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LA FEUILLE

PAR LE GRAND MIX TOURCOING

EDITO

L'arrivée du Printemps signifie aussi l'arrivée
de la nouvelle Feuille des Voisins du Grand
Mix.

Et parce qu'un voisin ce n'est pas seulement
un bonjour rapide le matin, la réception d’'un
colis ou encore le bruit sourd d'une machine
a laver, nous avons truffé ce numéro de pe-
tites surprises.

Vous pourrez découvrir l'interview d’'une ar-
tiste qu'on adore réalisée par de jeunes jour-
nalistes Tourquennois, ou comprendre pour-
quoi il y avait tant de monde devant le Grand
Mix dimanche 28 février, ou méme savourer
un délicieux plat testé et approuvé par les
artistes du Grand Mix.

Comme chaque fois on espére que vous pas-
serez un bon moment en notre compagnie
et surtout on espére vous retrouver tres vite
dans notre salle.

L'équipe du Grand Mix

Directeur de la publication : Boris Colin

Ediité et imprimé par ‘association La Passerelle
Ne pas jeter sur la voie publique
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Olivier Durteste alias DDDXIE (a droite) en atelier Culture-Santé au
Centre Hospitalier de Wattrelos dans le cadre du projet «Diagnos-
tic Music» (financé par la DRAC et I'ARS NPAC) photographié par
Marklion, autre artiste immergé dans ce projet porté par le Grand Mix.
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C'EST PAS

LES MUSIQUES ACTUELLES

QUI ETES-VOUS 7

Musiques émergentes, musiques de jeunes, mu-
siques d'aujourd’hui... Nombreux sont les termes
pour qualifier la ligne artistique du Grand Mix.

L'appellation « musiques actuelles » a été cris-
tallisée par Catherine Trautmann, Ministre de la
Culture entre 1997 et 2000.

Les musiques actuelles regroupent différentes es-
thétiques musicales que I'on peut diviser en trois
sous-catégories :

- Les musiques amplifiées : rock, pop, chan-
son francaise, country, blues, métal, hardcore,
reggae, ragga, musiques électroniques, dub, hip-
hop, musiques du monde...

= Les musiques jazz

- Les musiques traditionnelles

En France, les musiques actuelles constituent
une sphére de création ouverte a un large public
notamment les jeunes... A Iimage du Grand Mix,
qu'on appelle “Scéne de Musiques Actuelles” ou
“SMAC", et qui concoit donc une programmation
d‘artistes opérant dans les larges sphéres des
musiques actuelles. Au Grand Mix, on peut donc
écouter et voir aussi bien des groupes de rock,
que des rappeurs, des musiques électroniques, du
reggae, de la chanson francaise, etc...

[

PASSE TA

RENCONTRE AVEC
LENA DELUXE

Un look décontracté, guitare a la main, Lena Deluxe a
passé la grille du lycée Colbert en décembre dernier
: Naturelle et détendue, la chanteuse a dévoilé avec
générosité son univers rock et ses inspirations sixties.

- Voulais-tu devenir chanteuse quand tu étais enfant ou
avais-tu une autre ambition ?

Mon réve de petite fille était de devenir actrice, jai sui-
vi des études de théatre. Jai baigné dans la musique
tres jeune. C'est dans ce domaine que jai eu des op-
portunités et ¢a a pris de I'ampleur. Je nai pas choi-
si la musique, cest la musique qui m'a choisie (rires).

- Est-ce que ta famille t a soutenu quand tu as décidé de
faire de la musique ?

Oui, sans aucun probleme. Ma mére m'a laissé faire et m’a fait
confiance. Mais il faut convaincre : tant que tu ne passes pas a
la télé, personne ne croit trop a ce que tu fais... A partir du mo-
ment ou tu as un article dans la presse, tu as du crédit. Alors
que cela ne veut rien dire dans une carriere. Mais les gens ont
besoin que tu sois accepté publiquement en tant qu'artiste.

- Quécoutais-tu comme musique quand tu étais adoles-
cente?

Jécoutais les disques de mes freres, comme les Doors, et de
ma mere avec Cat Stevens. J'aimais aussi des trucs un peu
honteux comme les compilations 100% Dance Machine... Je
me souviens que mon frere m'avait offert un disque de Diana
Ross, une chanteuse soul trés connue, de la Motown. J'étais
dégoutée parce que je voulais un CD 100% Dance Machine. Et
finalement, c’est Diana Ross que j’écoute encore maintenant!

Projet réalisé dans le cadre du projet Passe Ta Chro-
nique financé par le lycée numérique Colbert
et la DRAC Nord-Pas-De-Calais.
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Et pour ne pas bouder le plaisir d'un aprés-midi festif sous le
I_A UIN U signe de la voix, les seniors & juniors ont décidé d'inviter une
autre chorale star de la région : Chauffe Marcelle !

DES BHURAI‘ES Alors quand 30 seniors se partagent la scéne avec 20 juniors le

LE 28 MAI 2016 A 15H-5€/ 1 [;RE|]|'|'.|_[]|S|RS / tout sous la houlette de 50 cantatrices aventuriéres, I'aprés-midi

risque d'étre un joli cumul de petits et grands plaisirs.
GRATUIT POUR LES ENFANTS A lissue des concerts nous pourrons partager un petit buffet
sucré réalisé par les éleves de SEGPA du college Mendés France a

Comme chaque année les chorales Seniors et Juniors du Grand
Tourcoing dans le cadre du projet COMIX*.

Mix vous présentent le résultat de leur année de travail sur la
scéne du Grand Mix accompagnés de Lena Deluxe et ses musi-

—— En partenariat avec l'association Arcane et la MJC du Virolois. Avec le soutien de

I'Acsé, financé par I'Etat et la ville de Tourcoing dans le cadre du Contrat Unique.

e ————————

Connaissez-vous chaque
recoin de notre quartier?

Nous avons caché pres de chez
vous des cartes d'abonné du Grand
Mix.

Utilisez la photo ci-contre pour
les trouver ! Une fois votre carte
% Grand Mix en main, rdv au point
accueil du Grand Mix, 72 rue Saint-
Jacques, du mardi au v endredi de
14h a 19h et le samedi de 14h a
18h, pour l'activer.

. Low @

@legrandmix is truly one of thee best! Such a pleasure.
#tourcoing

«Le Grand Mix est vraiment I'une des meilleures
(salles) ! C'était un plaisir (d'y jouer)» par Low,
groupe rare et magnétique, sur Facebook.

ES FANS DE MA
: LE

#1: DES POUPEES VAUDOU #2 : UN DRAPEAU ITALIEN #3: UN BIEN BEAU DESSIN

.. DES CADEAUX OFFERTS PAR 28 FEVRIER 2
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LA RECETTF

CAKE FLAN COCO

INGREDIENTS. . ,
1 sachet de noix de coco (125g), 1 boite de lait concentre, 3
oeufs, autant de lait que de lait concentré, 2 dosettes de cara-

mel.

LA RECETTE MAISON.

-Mélanger la noix de coco, le lait concentré et les jaunes d'oeufs

- Ajouter le lait
- Battre les blancs en neige, les incorporer

- puMos

‘Lieu incontournable de la rue Nationale, le magasin Zeeman est
le coin des bonnes affaires. Léquipe du Grand Mix est dingue de
leurs vétements pour nourrisson en coton bio, leurs ustensiles
de cuisine ainsi que leurs objets pour la maison. Sylviane, Natha-

lie et Sarah sont les voisines du mois.

Quel est votre plus beau souvenir par rapport a la musique?

Nathalie : Un festival de rock en Belgique et Muse a Paris, ce sont mes deux
coups de coeur. je suis plutot rock.

Sarah : Je suis allée a un seul concert de ma vie mais je ne m'en souviens plus
(rires)

Sylviane : Je suis allée voir Emeli Sandé a I'Aéronef a Lille. J'ai pu la rencontrer
apres le concert. j'ai souvent accompagné mes enfants a des concerts a I'Arena
d’Anvers pour voir Avril Lavigne, Rihanna, Beyoncé ou encore 50 Cent.

Connaissez-vous le Grand Mix? Avez-vous des anecdotes le concernant?

Nous connaissons de nom et nous voyons souvent pas mal de monde devant
I'entrée. En 2015 avec plusieurs collégues nous voulions voir Aaron mais c'était
complet ! En espérant les revoir un jour...

Quel serait votre concert idéal?
Nathalie et Sarah : Aaron, on a vraiment regretté de ne pas les avoir vus I'année

Le Grand Mix, la salle : 5 Place Notre Dame

Le Grand Mix, I'accueil : 72 rue St Jacques, ouvert du mar-
di au vendredi de 14h a 19h et le samedi de 14h a 18h.

legrandmix.com - 03 20 70 10 00 - info@legrandmix.com

- Mettre dans un moule a cake préalablement caramélisé
- Cuire au bain marie pendant 1h a 150 ou 180°C
- Démouler le lendemain

Bon appétit !

Recette préparée par Laure, la cuisiniere
du Grand Mix, pour le diner des artistes

> Approuvée par Birth Of Joy le 30 mars 2016

derniére au Grand Mix.
Sylviane : Céline Dion ou Elton John : des classiques !

En quelques mots, comment qualifiez-vous votre univers musical?
Pop, rock ou encore R'n'B

Pour vous, la mode et la musique ont-elles un lien?

Les jeunes aiment souvent s’habiller ou se coiffer comme leur star pré-
férée. Certains artistes comme M Pokora ont méme leur propre ligne de
vétements.

Quels sont vos artistes préférés?

Nathalie : Calogero, Muse, Coldplay, Angus et Julia Stone, Selah Sue..
Sylviane : Beyoncé, et dans ma jeunesse Britney Spears

Sarah : Beyoncé également, ses clips sont supers !

L'abonnement a la salle pendant 1 an est a 1€ pour les Tourquennois.
Il vous permettra de profiter de trois concerts gratuits par an, de ré-
duction sur les autres concerts, du tarif réduit au cinéma «Les Ecrans»
et de nombreux autres avantages.

Le Grand Mix accepte les coupons Crédit-Loisirs, disponibles pour les
personnes aux revenus modestes auprés de I'association Arcane.
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